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今月のテーマはこちら

エアポートクリニック
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健康ニュースレター
M O N T H L Y  N E W S  L E T T E R  f o r  H E A L T H

文責：Julia Matsumoto, RN

　今年もシカゴに暑い夏が到来しました。これから長い
夏休みや休暇シーズンを利用して、飛行機の旅をされる
方が沢山いらっしゃるかと思われます。そこで今回は、あ
まり知られていない空港に設置されているクリニックに
ついてご紹介します。
　シカゴにあるオヘア国際空港にはイリノイ大学病院
（UI Health）の系列クリニックとして、O’ Hare Urgent 
Care Clinic（以下オヘアクリニック）という名称で第２タ
ーミナル２階で旅行者と空港の従業員の診療を行って
います。オヘアクリニックには救急専門医、産業医、レン
トゲン技師と看護師が常駐し、診療時間（月曜日から金曜
日8:00-17:00、週末及び祝日9:00－17:00）であれば、予
約なしで診察を受けることができます。患者さんのフラ
イトの時間に合わせて短時間でしかも祝日でも診てもら
えるのが、このクリニックの最大のメリットでしょうか。ア
メリカ国内のメジャーな保険（HMOを除く）であれば治
療費は保険適用され、海外旅行保険や外
国の保険の場合、保険請求用の
書類を渡せば記入しても
らえます。
　空の旅を快適に過ご
したいのに体調がすぐ
れない、膀胱炎や咳が
止まらないなどで飛行
時間中がとても不安、イ
ンフルエンザや旅行関
連予防接種を受けたい
時、骨折したかもしれな
い等、各患者さんのニー
ズに合わせて応急処置

が施されます。応急処置の内容は診察を含めて怪我の手
当から点滴や注射による投薬治療等可能で、内服薬は幅
広い種類が常備されており、医師が必要と診断した場
合、その場で購入することができます。
　また、このクリニックにはインフルエンザの予防接種や
限られたトラベル関連予防接種のワクチンが常備されて
います。急な出張で時間が取れなかったり、渡航先の事
情で感染症が心配であれば聞いてみるとよいでしょう。

　このクリニックが普通のクリニックと異なる点は、時間
に制限があり、またあくまでも一回きりの診察となるた
め、膀胱炎以外の尿検査や血液検査は一切行われませ
ん。骨折や息切れ、胸部の痛み等の症状があればレント
ゲンや心電図の検査は可能で、緊急を要する場合は最
寄りの病院への搬送手続きを行ってくれます。その際、医
師に診断書を用意してもらえますが、飛行機のキャンセ
ル料が発生するかしないかは各航空会社の判断になる
そうです。

　さて、上述の通りオヘアクリニックは第２ター
ミナルの２階に所在しています。そのため、第
1ターミナル、第２ターミナルと第３ターミナ
ルの出発及び到着した旅行者が利用できま
す。残念ながら第５国際ターミナルの旅行者
はセキュリティチェックポイントが違うため利
用できませんのでご了承下さい。また、このク
リニックには医療通訳サービスがありません。
しかし、オヘアクリニックのスタッフの話によ
ると、外国からの患者さんも多く、スマートフォ
ンを利用しながら診察が可能だそうです。

　今回、オヘアクリニックについてご説明しましたが、一
般的にどの空港にもクリニックは設置されています。空
港内にあるクリニックは空港のサイズやニーズに合わせ
て、様々なサービス体制で診療しています。例えばシカゴ
Midway 国際空港のターミナルにも小規模ながら同イリ
ノイ大学病院系列クリニックが設置されています。サン
フランシスコ国際空港にあるクリニックではイミグレー
ション関連健診も可能で、疫病専門医が常駐していたり、
予防接種も幅広く常備されており土地柄が伺えますね。
我々日本人に馴染み深い成田国際空港や羽田国際空港
には大学病院系列のクリニックが各ターミナルに設置さ
れています。成田国際空港にあるクリニックでは空港の
規模が大きく 24 時間体制で従業員や旅行者だけでは
なく、空港周辺住民も対象に医療サービスを提供されて
います。

　もし旅行中に体調不良で、出発前や現地でクリニック
を受診する時間がない時、少し早めに空港に行き、空港
内にあるクリニックをぜひご利用してみてはいかがでし
ょうか。


